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Roman   
de Rachid Hakkari

Un matin, Nadir, un homme de quarante-cinq ans, descend du TER pour se rendre à 
son travail. À la gare, il décide de s'accorder du temps loin des siens et de ses 
habitudes quotidiennes. Désir de voyage au moment où son travail l'attend, désir de 
sortir des rangs pour une journée pas comme les autres. Il prend un train pour Paris, 
une destination choisie au hasard. Arrivé Gare de l'Est, et après avoir fait la 
rencontre dans le train d'une jeune inconnue dont il tombe subitement amoureux, il 
décide de quitter le circuit classique des visites touristiques et se met à marcher, 
puis à courir sans but ni destination précise. De l'euphorie dans le mouvement qui 
lui permet de faire le point sur sa vie, sur le temps traversé et perdu dans le circuit 
fermé de sa vie sociale. Que cherche-t-il au juste? Après son périple solitaire, il 
repense à la jeune inconnue et prend le métro dans l'espoir de la retrouver avant que 
sa journée se termine. 
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